
Fase 3: Horario de una escuela primaria - Ejemplo
* Nota: Las Horas de Inicio y Finalización pueden variar entre las escuelas individuales

Todos los estudiantes (en persona y virtuales) recibirán un mínimo de 3 horas de instrucción en vivo

(Escuelas Primarias TK-6)

lunes martes miércoles jueves viernes

8:00 - 11:00

Grupo en Persona
(Instrucción Básica - ELA,
Matemáticas, ELD y SEL)

* Grupo virtual - Aprendizaje
y Asignaciones Asincrónicas

y / o
Educación física, Música y

Asignaciones

Grupo en Persona
(Instrucción Básica - ELA,
Matemáticas, ELD y SEL)

* Grupo virtual - Aprendizaje
y Asignaciones Asincrónicas

y / o
Educación física, Música y

Asignaciones

Todos los estudiantes
- Aprendizaje remoto
(Aprendizaje Sincrónico)

Grupo en Persona
(Instrucción Básica - ELA,
Matemáticas, ELD y SEL)

* Grupo virtual - Aprendizaje
y Asignaciones Asincrónicas

y / o
Educación física, Música y

Asignaciones

Grupo en Persona
(Instrucción Básica - ELA,
Matemáticas, ELD y SEL)

* Grupo virtual - Aprendizaje
y Asignaciones Asincrónicas

y / o
Educación física, Música y

Asignaciones

11:00 - 11:30
Almuerzo

(Tomar y Llevar al
Inicio de las 10:30)

Almuerzo
(Tomar y Llevar al
Inicio de las 10:30)

Almuerzo
(Tomar y Llevar al
Inicio de las 10:30)

Almuerzo
(Tomar y Llevar al
Inicio de las 10:30)

Almuerzo
(Tomar y Llevar al
Inicio de las 10:30)

11:30 - 2:30

Grupo virtual
(Instrucción Básica - ELA,
Matemáticas, ELD y SEL)

* Grupo en Persona -
Aprendizaje y Asignaciones

Asincrónicas
y / o

Educación Física Sincrónica,
Música y Asignaciones

Grupo virtual
(Instrucción Básica - ELA,
Matemáticas, ELD y SEL)

* Grupo en Persona -
Aprendizaje y Asignaciones

Asincrónicas
y / o

Educación Física Sincrónica,
Música y Asignaciones

Preparación de Maestros /
Reunión de Personal /

Colaboración /
Desarrollo Profesional de

Maestros

Estudiantes: Bloque de
Materias Especiales (60

min)

Grupo virtual
(Instrucción Básica - ELA,
Matemáticas, ELD y SEL)

* Grupo en Persona -
Aprendizaje y Asignaciones

Asincrónicas
y / o

Educación Física Sincrónica,
Música y Asignaciones

Grupo virtual
(Instrucción Básica - ELA,
Matemáticas, ELD y SEL)

* Grupo en Persona -
Aprendizaje y Asignaciones

Asincrónicas
y / o

Educación Física Sincrónica,
Música y Asignaciones

2:30 - 3:00
Tablero de Elección
(Asincrónico/Tiempo de

Preparación para Maestros/as)

Tablero de Elección
(Asincrónico/Tiempo de

Preparación para Maestros/as)

Tablero de Elección
(Asincrónico/Tiempo de

Preparación para Maestros/as)

Tablero de Elección
(Asincrónico/Tiempo de

Preparación para Maestros/as)
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Fase 3: Horario de las Escuelas Secundarias - Ejemplo

(Escuela Secundaria Lee y Escuela Secundaria Douglass)
lunes martes miércoles jueves viernes

Per 0
7:00-7:55

Grupo en Persona ((Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per
7:00-7:55

Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia

Per 0
7:00-7:55

Grupo en Persona ((Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 1
8:00 - 9 :25

Grupo en Persona ((Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 4
8:00 - 9:15

Grupo en Persona ((Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 1
8:00-8:30

Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia Per 1
8:00 - 9 :25

Grupo en Persona ((Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 4
8:00 - 9:15

Grupo en Persona ((Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción ConcurrentePer 2

8:40-9:10
Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia

Per 2
9:30-10:45

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 5
9:25-10:40

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 3
9:20-9:50

Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia Per 2
9:30-10:45

Grupo en Persona ((Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 5
9:25-10:40

Grupo en Persona ((Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción ConcurrentePer 4

10:00-10:30
Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia

Per 3
10:50-12:05

Grupo en Persona ((Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 6
10:50-12:05

Grupo en Persona ((Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 5
10:40-11:10

Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia Per 3
10:50-12:05

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 6
10:50-12:05

Grupo en Persona ((Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción ConcurrentePer 6

11:20-11:50
Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia

Almuerzo de
(Tomar y Llevar)

12:05-1:05

Almuerzo
(Tomar y Llevar)

12:05-1:05

Almuerzo
(Tomar y Llevar)

11:50-12:50

Almuerzo de
(Tomar y Llevar)

12:05-1:05

Almuerzo
(Tomar y Llevar)

12:05-1:05

Apoyo Estudiantil Coordinado o
Aprendizaje Asincrónico

1:05-3:00

Apoyo Estudiantil Coordinado o
Aprendizaje Asincrónico

1:05-3:00

Reunión de
Personal/Colaboración/Desarrollo

Profesional de Maestro/a

Estudiantes: Apoyo de SEL
(Asincrónico)

(30 mins)

Apoyo Estudiantil Coordinado o
Aprendizaje Asincrónico

1:05-3:00

Apoyo Estudiantil Coordinado o
Aprendizaje Asincrónico

1:05-3:00
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Fase 3: Horario de las Preparatorias - Ejemplo

(Escuela Preparatoria Pioneer y Escuela Preparatoria Woodland)

lunes martes miércoles jueves viernes

Per 0
7:25- 7:55

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 0
7:25-7:55

Grupo en Persona((Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 0
7:25-7:55

Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia

Per 0
7:25- 7:55

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 0
7:25-7:55

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 1
8:00-9:05

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 2
8:00-9:05

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 1
8:00-8:30

Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia Per 1
8:00-9:05

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Simultánea

Per 2
8:00-9:05

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 2
8:35-9:05

Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia

Per 3
9:10-10:15

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 4
9:10-10:15

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 3
9:10-9 40

Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia Per 3
9:10-10:15

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 4
9:10-10:15

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 4
9:45-10:15

Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia

Per 5
10:20-11:25

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 6
10:20-11:25

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 5
10:20-10:50

Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia Per 5
10:20-11:25

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 6
10:20-11:25

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 6
10:55-11:25

Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia

Per 7
11:30-12:35

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Almuerzo
(Tomar y Llevar)

11: 25-12: 25

Per 7
11:30-12:00

Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia Per 7
11:30-12:35

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la Clase)
Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Almuerzo
(Tomar y Llevar)

11: 25-12: 25Almuerzo
(Tomar y Llevar)

12:00-1:00

Almuerzo
(Tomar y Llevar)

12:35-1:35 Apoyo Estudiantil Coordinado o
Aprendizaje Asincrónico

12:25-3:00

Reunión de
Personal/Colaboración/Desarrollo

Profesional de Maestro/a

Estudiantes: Apoyo de SEL
(Asincrónico)

(30 mins)

Almuerzo
(Tomar y Llevar)

12:35-1:35 Apoyo Estudiantil Coordinado o
Aprendizaje Asincrónico

12:25-3:00Apoyo Estudiantil Coordinado o
Aprendizaje Asincrónico

1:35-3:00

Apoyo Estudiantil Coordinado o
Aprendizaje Asincrónico

1:35-3:00
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Fase 3: Horario de la Escuela Preparatoria - Ejemplo

(Escuela Preparatoria Cache Creek)
lunes martes miércoles jueves viernes

Asesoría
9:15-10:00

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la
Clase)

Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Asesoría
9:15- 10:00

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la
Clase)

Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Asesoría
9:15-9: 55

Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia

Asesoría
9:15-10:00

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la
Clase)

Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Asesoría
9:15- 10:00

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la
Clase)

Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 2
10:00-10:45

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la
Clase)

Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 4
10:00-10:45

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la
Clase)

Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Período 2
9:55-10:30

Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia

Per 2
10:00-10:45

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la
Clase)

Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 4
10:00-10:45

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la
Clase)

Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Per 3
10:45-11:30

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la
Clase)

Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Período 5
10:45-11:30

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la
Clase)

Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Período 3
10:30-11:05

Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia

Per 3
10:45-11:30

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la
Clase)

Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Período 5
10:45-11:30

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la
Clase)

Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Electivas
11:30-12:15

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la
Clase)

Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Electivas
11:30-12:15

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la
Clase)

Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Período 4
11:05-11:40

Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia

Electivas
11:30-12:15

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la
Clase)

Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Electivas
11:30-12:15

Grupo en Persona (Instrucción en Vivo en la
Clase)

Grupo Virtual - Instrucción Concurrente

Almuerzo
(Tomar y Llevar)

12:15- 1:15

Almuerzo
(Tomar y Llevar)

12:15-1:15

Periodo 5
11:40-12:15

Todos los Estudiantes - Aprendizaje a Distancia

Almuerzo
(Tomar y Llevar)

12:15- 1:15

Almuerzo
(Tomar y Llevar)

12:15-1:15

Apoyo Estudiantil Coordinado o
Aprendizaje Asincrónico

1:15-2:30

Apoyo Estudiantil Coordinado o
Aprendizaje Asincrónico

1:15-2:30

Almuerzo
(Tomar  yLlevar)

12:15-1:15

Apoyo Estudiantil Coordinado o
Aprendizaje Asincrónico

1:15-2:30

Apoyo Estudiantil Coordinado o
Aprendizaje Asincrónico

1:15-2:30

Reunión de
Personal/Colaboración/Desarrollo

Profesional de Maestro/a

Estudiantes: Apoyo de SEL
(Asincrónico)

(30 mins)
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